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Verso una svolta

Cancro, diagnosi
ultra-precoce

da test del sangue I_m...,.m 1
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Cancro, test del sangue lo svela

Ricerca Usa rivoluziona le diagnosi: sara pronto in due anni

ViTo SALINARO

dell'attuale diagnostica, tracce di

cellule cancerose nel sangue of-
frendo cosi la possibilita di curarlo pri-
ma che esso aggredisca irrimediabil-
mente il nostro organismo. Sono anni
cheiricercatori dituttoilmondo ci pro-
vano e, in parte, le biopsie liquide han-
no avvicinato il risultato. Ma quanto
svelala prestigiosa rivista Science su u-
na ricerca a guida statunitense auto-
rizza, stavolta, a essere ottimisti. Per-
ché il team della Johns Hopkins Uni-
versity di Baltimora ha messo a punto
untest, potenzialmente "universale”, in
gradodiindividuare le piccole tracce di
Dnamutato cheitumoririlascianonel
flusso sanguigno, assieme ad alcune
proteine: si tratta di 16 geni mutati su
influenza della malattia e di 8 proteine

che lo stesso male tende a stimolare
rendendole in qualche modo rintrac-

ciabili. Sono queste le "spie" del can-
cro cheil test del sangue ha svelato per
la prima volta con questa modalita. E,
daieri, con una risonanza mondiale.

I ricercatori hanno arruolato 850 vo-
lontari sani e 1.005 pazienti oncologi-
ci, sottoponendoli al nuovo esame,
chiamato "CancerSeek": ebbene, I'a-
nalisi hascovatole neoplasie con un'af-
fidabilita che varia, a seconda dei casi,
dal 69 al 98%, per otto tumori, non an-
cora diffusi ad altri organi, quindi non
metastatici: ovaio, fegato, stomaco,
pancreas, esofago, colon, polmone e
seno. Unrisultato eccellente che spin-
ge adesso gli autori della ricerca ad al-
largare il test, che ha, tra 'altro, un co-
sto non eccessivo, visto che puo esse-
re eseguire con circa 400 euro, cioe I'at-
tuale prezzo di una colonscopia.

Si comprende bene come le potenzia-
lita di questa diagnostica, se confer-
mata anche daiprossimistudi, gia pro-

I ndividuare, prima degli strumenti
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grammati e che possono terminare in
soli due anni, siano straordinarie. Tali,
colne scrive Science, da salvare tante
vite. «Questo test — ha dichiarato alla
Bbc uno dei ricercatori, l'italiano Cri-

Costa poco e in 2.000
persone ha svelato 8 tipi di
tumori con un’efficacia tra

il 69 e il 98%. Nel team
il San Raffaele di Milano

stian Tomasetti, "cervello in fuga" ne-
gli Usa, come si definisce, e che ha svi-
luppato un algoritmo matematico che
distingue i pazienti sani da quelli ma-
lati—pud avere davvero un enormeim-
pattosullariduzione dellamortalita per
cancro perché se tutto va come deve,
potra essere effettuato da tutti, una vol-
taall'anno». Frale otto neoplasie inda-
gate, infatti, «vene sono alcune chenon
dispongono di programmi discreening
precoce. Si pensi al cancro del pancreas
— ha evidenziato Tomasetti —, che da
luogo a pochi sintomi e per questo vie-
ne scoperto sempre in fase avanzatar.
Nella squadrainternazionale che ha ef-
fettuatolaricercac’e anchel’équipe di
un ospedale italiano: & il San Raffaele
di Milano, che ha contribuito agli stu-
di proprio conil Centro Pancreas, gui-
dato dal professor Massimo Falconi, in
questi giorni negli Usa. «Si apre una fi-
nestranuovasul futuro degli screening
per i tumori — ha detto ad Avvenire il
chirurgo Gianpaolo Balzano, dello staff
di Falconi — con un unico prelievo di
sangue sara possibile individuare la
presenza di otto tipi di tumore, tra cui
il pancreas. Il test & in grado di distin-
guere il tipo sulla base delle proteine
specifiche e dei frammenti di Dna mu-

tati, poi analizzati in un algoritmo che
da una diagnosi finale. Per quanto ri-
guardail pancreas—ha aggiunto—que-
sto test potrebbe rappresentare un e-
same di screening da utilizzare soprat-
tutto nelle persone a rischio, apparte-
nenti a gruppifamiliari o affetti da sin-
dromi genetiche che predispongono
alla malattiay.

Cosi Tomasetti ha riassunto la prossi-
ma tabella di marcia: «Fino a questo
momento il test & stato provato su cir-
ca2milapersone, quest'annoverrafat-
to su 10mila donne in salute e, se i ri-
sultati saranno buoni, come ci augu-
riamo, verra esteso a 50mila persone».
Lobiettivo finale & tracciato: diagnosti-
careil cancro prima della comparsa dei
sintormi.
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